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Ingredientes para 4/6 pessoas:  
 

 250 g de manteiga  

 250 g de chocolate  

 90 g de farinha 

 4 ovos 

 1g de stévia (substitui 300g de açúcar) 

Colocar numa panela em lume brando a manteiga e o chocolate juntando-lhes a stévia em pó.  

Numa saladeira à parte, juntar os 90g de farinha e os 4 ovos, e de seguida aliar as 2 misturas. 

Untar a forma e cozer o bolo a 180° uns 20 a 30 min. Ir picando o bolo para analisar e requerer a 

textura pretendida.  

 

Bom apetite! 

 


